UCHWALA Nr XXXIIl/171/21
Rady Miejskiej Olesnica
z dnia 12 marca 2021 roku

w sprawie : przyjecia sprawozdania z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii za rok 2020 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzgdzie gminnym
(t.j.Dz.U.2020 poz. 713 z péZn.zm.) w zwigzku z art. 4' ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 .
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz.U.2019 r. poz. 2277 z
pézn. zm. ) oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j.
Dz.U. z 2020 r. poz.2050) Rada Miejska Olesnica uchwala, co nastepuje:

§1.
Przyjmuije sie sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych i Narkomanii za rok 2020 - stanowigce zatgcznik Nr 1 do niniejszej

uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta i Gminy Olesnica.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Zatacznik do Uchwaty Nr XXXIll/171/21
Rady Miejskie Olesnica
z dnia 12 marca 2021r.

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Narkomanii w Olesnicy za rok 2020

CHARAKTERYSTYKA GMINY OLESNICA

Gmina Olesnica obejmuje swym zasiegiem 11 sotectw, wg stanu statystyki z GUS z dnia 31
grudnia 2020 r. w gminie zamieszkuje 3 873 mieszkaricdw ( w tym 1830 w Olesnicy 2043
pozostate miejscowosci). Na terenie gminy znajduje sie Publiczna Szkota Podstawowa,
Gminne Przedszkole w Olesnicy, Publiczny Osrodek Zdrowia, Gminna Biblioteka Publiczna.
Uchwatg Rady Miejskiej Olesnica Nr XX[102/19 z dnia 30 grudnia 2019 r., przyjeto i
zatwierdzono Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych i
Narkomanii na rok 2020.

SPRAWOZDANIE Z DZIAEALNOSCI GKRPA

W zwigzku z zadaniami wiasnymi gminy, wynikajacymi z ustawy: ,, o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi i narkomanii”, Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Olesnicy, opracowata i przedstawita
do zatwierdzenia Radzie Miejskiej Olesnica - Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Narkomanii na rok 2020r., ktéry zostat przyjety w drodze
Uchwaty Nr XX/102/19 z dnia 30 grudnia 2019 r . W ramach realizacji zadan zawartych
w tym programie, podjeto szereg dziatari wobec oséb z problemem alkoholowym i ich
rodzin, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy oraz udzielanie pomocy
wszystkim osobom zainteresowanym i szukajgcym pomocy w sferze uzaleznienia od
alkoholu, a takze oséb bedacych ofiarami przemocy domowej. Pomoc ta realizowana byta
poprzez:

< Informowanie o dostepnych formach lecznictwa odwykowego, edukowanie
w zakresie przyczyn, przebiegu i skutkow uzaleznienia od alkoholu, lekéw
i innych substancji chemicznych o dziataniu narkotycznym oraz motywowanie do
szukania pomocy i podjecia leczenia z wtasnej woli.

% Uruchomienie procedur administracyjno-prawnych, zwiazanych z kierowaniem
0s6b naduzywajacych alkohol na leczenie odwykowe.

% Udzielanie wsparcia w czasie pierwszego kontaktu z ofiarg przemocy oraz
informowanie ofiary o drogach i mozliwosciach administracyjno-prawnych
uwolnienia sie zaréwno od przemocy jak i sprawcy, a takze o zasadach wtasciwego
i racjonalnego zachowania si¢ w réznych sytuacjach kryzysowych, szczegdlnie
w sytuacjach bezposredniego zagrozenia dla bezpieczeristwa, zdrowia, a nawet
zycia.

W roku 2020 przeprowadzono trzydziesci dwie rozmowy indywidualne z osobami
w czasie pierwszego kontaktu majgcych problem z alkoholem Ilub osobami
wspdtuzaleznionymi. Byty to rozmowy interwencyjno - motywacyjne oraz profilaktyczno -
ostrzegawcze. Odbyto sie osiem posiedzeri Gminnej Komisji, na ktdrych przeprowadzono
rozmowy motywujgce z osobami uzaleznionymi (dwadziescia jeden), ktére zobligowano



do korzystania Z doradztwa terapeutycznego i psychologicznego.
W skfad komisji wchodzi piec oséb przeszkolonych odnosnie pracy z osobg uzalezniong

i wspdtuzalezniong. W roku 2020 z konsultacji instruktora terapii uzaleznient skorzystato
dwadzieécia 0séb ( czternascie uzaleznionych i sze$¢ wspdtuzaleznionych). Instruktor
Swiadczyt pomoc w ciggu roku w ramach 112 godzin, natomiast z pomocy psychologa
specjalisty terapii uzaleznienia i wspdtuzaleznienia skorzystato trzydziesci osdb.
Poradnictwo swiadczone przez psychologa i instruktora terapii uzalezniert to przede
wszystkim: pomoc psychologiczna i terapeutyczna dla oséb z problemami uzaleznieri
pozostajgcych w terapii pogtebionej; terapia indywidualna, mediacja, konsultacja,
psychoedukacja, motywowanie do terapii. Praca z dorosta osobg uzalezniong polegata na
pracy nad problemami emocjonalnymi m.in.: umiejgtnosci  rozpoznawania
i konstruktywnego wyrazania uczué, rozwigzywania problemdw, radzenia sobie
z napieciem, przepracowania trudnych relacji w bliskich zwigzkach, ksztafttowania
i wzmacniania umiejetnosci wychowawczych. Natomiast praca z dzie¢mi polegata na
pomocy w radzeniu sobie z trudnymi uczuciami, stworzeniu mozliwosci ich bezpiecznego
wyrazania, a poprzez to obnizenia wzmozonego napigcia emocjonalnego, a takze
stworzeniu mozliwosci korektywnego doswiadczenia emocjonalnego, pomocy
w zrozumieniu trudnej sytuacji wiasnej i rodziny poprzez dostarczenie podstawowej
wiedzy w odniesieniu do uzaleznienia alkoholowego oraz konsekwencji choroby
alkoholowe;j.

DIAGNOZA STANU ZAGROZENIA PROBLEMAMI ALKOHOLOWYMI ORAZ NARKOMANIA
WYSTEPUJACYMI W GMINIE OLESNICA

Rozmiary i skutki aktualnie wystepujacych problemdéw alkoholowych tworza powazne
zagrozenie dla funkcjonowania spotecznego i ekonomicznego kraju, jak rowniez i naszej
spotecznosci gminnej. Wptywaja one na pogorszenie stanu zdrowotnego mieszkacow
gminy oraz ksztattowanie postaw moralnych. Diagnoza stanu zagrozenia problemami
alkoholowymi oraz narkomanig wystepujagcym w gminie Olesnica powstata w oparciu
o dane pozyskane od jednostek dziatajgcych w obszarze pomocy rodzinie. Analizujgc dane
mozna zauwazyé, iz problematyka uzaleznienia od alkoholu stanowi jeden
z powazniejszych probleméw w Gminie. Na przestrzeni lat znacznie wzrosta liczba oséb
skierowanych do komisji. Coraz wiecej oséb szuka pomocy odnosnie leczenia uzaleznieri

i zgtasza sie do odpowiednich instytucji, ktére takg pomoc swiadcza, prawdopodobnie
wynika to ze wzrostu wiedzy czym jest choroba alkoholowa. Duzg rolg w niesieniu pomocy
odgrywa funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego, a w tym praca psychologa oraz
terapeuty, ktérych wiedza i umiejetnosci skutecznej motywacji zachecajg do podjgcia
leczenia, a tym samym przynoszg coraz lepsze efekty w leczeniu oséb uzaleznionych.

Stan fadu i porzadku na terenie gminy

Stan po spozyciu alkoholu czesto jest determinantem zachowari niezgodnych z zasadami
wspotzycia spotecznego, a nawet godzacych w porzadek prawny. Na przestrzeni ostatnich
lat dane odnosnie zaktdcenia porzadku publicznego utrzymuja sie na statym poziomie, nie
zauwazono tendencji wzrostowej ani spadkowej. Jak wynika z danych zaczerpnigtych od



dzielnicowego Policji w Olesnicy w okresie: od 01.01.2020r. do 31.12.2020 1. na terenie gminy
odnotowano: cztery interwencje zaktdcerl tadu i porzadku publicznego pod wptywem
alkoholu, dziewie¢ oséb przewieziono do izby wytrzezwien, trzy osoby zatrzymane
procesowo. By¢ moze te dane nie s3 szokujace, nalezy jednak pamietad, ze interwencje
policji to jest tylko wierzchotek géry lodowej.

Liczba rodzin objetych pomocg Miejsko Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Olesnicy; z danych wynika, ze w 2020 r. z réznych form pomocy spotecznej skorzystato
158 rodzin, w tym 28 rodzin, w ktérych wystepuje problem alkoholowy. | cho¢ liczba oséb
objetych pomoca pozostaje na przestrzeni lat na podobnym poziomie, jednakze dane
pokazuja, ze problem jest caty czas aktualny i wymaga systematycznego monitorowania
z jednej strony, a z drugiej wsparcia dla 0séb z problemem alkoholowym jak i ich rodzin
( 0séb wspdtuzaleznionych). Bowiem rodzina, w ktdrej chociazby jeden cztonek jest
alkoholikiem, jest rodzing dysfunkcyjna, a to czesto powoduje, ze s3 to rodziny niewydolne
wychowawczo, obarczone uzaleznieniami, dlatego tez na wniosek GKRPA [ub w drodze
postanowienia sgdu obejmowane sg wsparciem psychologa, terapeuty, asystenta rodziny.
Priorytetem jest, aby takie rodziny i osoby znajdujgce sie w sytuacji kryzysowej objete byty
poradnictwem specjalistycznym tj. psychologicznym, a takze pomocg socjalng.

Przemoc w rodzinie

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem niezwykle trudnym do zbadania poniewaz osoby
doswiadczajgce przemocy w réziny sposdéb znieksztatcajg swoje doswiadczenia,
np. racjonalizujgc zachowanie sprawcy lub go usprawiedliwiajac, dlatego tez nalezy
systematycznie monitorowac zjawiska zwigzane z przemocg i chociaz na przestrzeni 4 lat
o potowe zmalata ilos¢ zaktadanych niebieskich kart, bowiem w roku 2020 byto zatozonych
19 niebieskich kart, w tym kontynuacja pieciu z roku poprzedniego oraz odbyto si¢ dwa
posiedzenia grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego. Sytuacja nadal wymaga pracy i
statego monitoringu. W zwigzku z powyzszym duzy nacisk potozony jest na
ukierunkowane dziatarh profilaktycznych uswiadamiajacych zagrozenie pftynace
z réznego rodzaju naduzywania substancji psychoaktywnych oraz waznos¢ korelagji
odpowiednich organizacji, stuzb i podmiotdw zajmujgcych sig profilaktyka.

Rok 2020 naznaczony pandemig koronawirusa COVID 19, byt wyjatkowo trudny dla
urzeddw i instytucji, i tym samym zaburzyt pracg komisji. Zamknigcie, izolacja, obostrzenia
daty sie negatywnie odczu¢ i ujemnie wptynety na statystyki w tym szczegdlnie na
spotkania indywidualne i bezposredni kontakt z osobami uzaleznionymi. Wiele porad
musiato odby¢ sie z wykorzystaniem systemdéw teleinformatycznych, a nie kontaktu
osobistego, porady psychologiczne udzielane byly tylko przez trzy miesigce, a nie caty rok.
Zrezygnowano takze z wielu akcji i spotkan, konkurséw, warsztatéw, programow
majacych na celu edukacje dzieci i mtodziezy w zakresie profilaktyki uzaleznien. Dziatalnosc
profilaktyczna w tym roku skupita sie przede wszystkim na pomocy terapeutycznej dla
rodzin z pogranicza patologii, a przede wszystkim alkoholizmu. Dlatego tez wydatki
zaplanowane na dany rok nie zostaty zrealizowane
z powodu utrudnien, na ktdre nie mielismy wptywu.




Sprawozdanie z realizacji wydatkéw gminnego programu rozwigzywania probleméw alkoholowych
i narkomanii za rok 2020

LP. | Zadania icele Osoby odp. Termin Osiggniete Paragraf PLAN po zmianach WYDATKI
za realizacje realizacji | rezultaty
zadania 41 362,18
14 875,57
I
Zwickszenie dostgpnosci terapeutycznej i specjalistycznej Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy

psychologicznej i prawnej, a w szczegélnosci pomocy przed przemocg w rodzinie. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb
fizycznych, wspomagajacych rozwigzywanie probleméw alkoholowych i narkomanii. Udzielanie rodzinom w ktérych wystepuja problemy
alkoholowe pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegélnosci pomocy przed przemocg w rodzinie. Wspomaganie dziatalnoéci instytucji,
stowarzyszeri i 0s6b fizycznych, wspomagajacych rozwigzywanie probleméw alkoholowych i narkomanii.

Finansowanie dziatalnosci Burmistrz, caty rok | Zwiekszenie 85154&4300 13 200,00 3 300,00
punkt:| k.onsultacy]nego dla koordynacja ¢wiadomosci g::z;:;;; 5 000,00 6 577,60
uzaleznionych komisji RPA choroby. 3.000,00

i wspdtuzaleznionych.

Pomoc psychologiczna

i terapeutyczna. Kierowanie
0s6b na badanie przez
biegtych sagdowych psychiatre
i psychologa. Optaty sadowe
od wnioskéw o wszczecie
postepowania o zobowigzaniu
do leczenia odwykowego.

Monitorowanie
i diagnostyka

000,00
choroby. 3000,




Wspieranie programéw
szkolnych w zakresie
profilaktyki alkoholowej,
narkomanii i przemocy
szkolnej. Przeprowadzanie
programdw szkolnych z
zakresu profilaktyki
uzaleznien poprzez
organizacje warsztatéw,
spektakli, programow
finansowanie zajec
sportowych z elementami
profilaktyki uzaleznier dla
dzieci i mtodziezy.
Dofinansowanie imprez
rekreacyjno- sportowych,
festyndw, koncertow itp.
propagujacych trzezwy

i zdrowy styl zycia.
Realizacja
ogolnokrajowych kampanii
z udziatem dzieci ze szkét
i Swietlic sSrodowiskowych
oraz organizowanie
lokalnych dziatar
profilaktycznych z
udziatem dzieci, mtodziezy
i 0s6b dorostych.
Organizacja kolonii
profilaktycznych dla dzieci
z rodzin problemowych.
W tym obozu
Mtodziezowych Druzyn
Pozarniczych dla dzieci

z pogranicza patologii

w tym alkoholizmu

i narkomanii

Burmistrz,
Koordynacja
komisji RPA,
wspdtpraca
ze szkotg i
przedszkolem

caty rok

Zminimalizowanie
skutkow
powstawania
roznego rodzaju
patologii w tym
alkoholizmu

i narkomani.

85154&4300

3 850,00

260,00




Wynagrodzenie cztonkow Burmistrz Caty rok | Monitorowanie 85154&4170, 7 800,00 4 650,00
Gminnej Komisji i diagnostyka. S100
Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych. Szkolenie 2362,18
cztonkdw komisji, udziat w
konferencjach itp.

Sktadki ZUS,FP.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania probleméw  alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
a takie dziatai na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo - wychowawczych

i socjoterapeutycznych.

Umowy (wraz z Burmistrz, Catyrok | Zminimalizowanie | 85154&4170, 3 000,00

pochodnymi) z osobami, koordynacja skutkSw 32?504&4110

nauczycielami komisji RPA, powstawania 4120 ’

prowadzgcymi projekty szkota, réznego rodzaju

profilaktyczno-edukacyjne | przedszkole, patologii w tym 150,00 76,93
z dzie¢mi z pogranicza parafia. alkoholizmu 1,04
patologii. Umowy zlecenia, i narkomani ;
umowy o dzieto z osobami poprzez madra

prowadzgcymi warsztaty i twdrczg forme

itp. organizacji czasu.

Sktadki ZUS,FP




Przeciwdziatanie alkoholizmowi  dziat 85154 - PLAN 41 362,18 WYDATKI 14 875,57
Przeciwdziatanie narkomanii dziat 85153 - PLAN 4 000,00 WYDATKI 330,00




