Zatacznik do

Uchwaty Nr XXIll/117/20

Rady Miasta i Gminy Olesnica
z dnia 13 marca 2020r.

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Narkomanii w Olesnicy za rok 2019

Rozdziat |

Charakterystyka Gminy Olesnica

Gmina Olesnica obejmuje swym zasiegiem 11 sotectw, wg stanu statystyki z GUS z dnia
31 grudnia 2019 r. w gminie zamieszkuje 3869 mieszkaricéw. Na terenie gminy znajduje sie
Publiczna Szkota Podstawowa, Przedszkole Gminne w Olesnicy, Samodzielny Gminny
Osrodek Zdrowia, Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna. Zgodnie z uchwatg Rady Gminy
Olesnica Nr 280 [XLII/18 z dnia 27 lipca 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby
zezwoled na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie Gminy Olesnica ustalono
ograniczenie dostepnosci alkoholu przez: okreslenie liczby punktéw sprzedazy napojéw
alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu, przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy w ilosci 35 punktdw.

Wedtug stanu na dzien 31.12.2019 r. na terenie gminy, ilos¢ punktéw sprzedazy napojéw
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklep) wynosi:

% napoje alkoholowe zawierajgce 4,5% alkoholu oraz piwo 5 /A/,
% napoje alkoholowe zawierajace od 4,5% do 18% alkoholu z wyjatkiem piwa 5 B/,
“ napoje alkoholowe zawierajgce powyzej 18% alkoholu 5 /C/.

Na terenie gminy znajduja sie 2 punkty gastronomiczne, w ktdrych prowadzi sie sprzedaz
napojow alkoholowych (w tym jeden punkty typu A, B, C, jeden punkt A,C).



Rozdziat

Sprawozdanie z dziatalnosci GKRPA

W zwigzku z zadaniami wiasnymi gminy, wynikajgcymi z ustawy: ,, 0 wychowaniu
w trzeswoéci i przeciwdziataniu alkoholizmowi i narkomanii”, Gminna Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w  Olesnicy, opracowata i przedstawita
do zatwierdzenia Radzie Gminy - Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Narkomanii na rok 2019r., ktdry zostat przyjety uchwatg Nr 1V/21/18, z dnia:
21 grudnia 2018 r. W ramach realizacji zadan zawartych w tym programie, podjgto szereg
dziatai wobec o0séb z problemem alkoholowym i ich rodzin, ze szczegSlnym
uwzglednieniem dzieci i miodziezy. Do zasadniczych zadan osoby zajmujacej
sie dokumentacjg oraz opracowaniem programu, a zarazem cztonka gminnej komisji
nalezy udzielanie pomocy wszystkim osobom zainteresowanym i szukajgcym pomocy w
sferze uzaleznienia od alkoholu, a takze 0séb bedacych ofiarami przemocy domowej.

Pomoc ta jest realizowana m.in. poprzez:

% uruchomienie procedur administracyjno-prawnych, zwigzanych z kierowaniem
0s6b naduzywajacych alkohol na przymusowe leczenie odwykowe,

% redagowanie wnioskéw do Sgdu Rodzinnego o uzyskanie orzeczenia w sprawie
zastosowania wobec osdb uzaleznionych obowigzku poddania sig przymusowemu
leczeniu odwykowemu w stacjonarnym zakfadzie lecznictwa odwykowego lub innej
alternatywnej formie leczenia,

< udzielanie wsparcia w czasie pierwszego kontaktu z ofiarg przemocy oraz
informowanie ofiary o drogach i mozliwosciach administracyjno-prawnych
uwolnienia sie zaréwno od przemocy jak i sprawcy, a takze o zasadach wiasciwego
i racjonalnego zachowania sie w réznych sytuacjach kryzysowych, szczegdlnie
w sytuacjach bezposredniego zagrozenia dla bezpieczenstwa, zdrowia, a nawet
zycia,

% informowanie o dostepnych formach lecznictwa odwykowego, edukowanie
w zakresie przyczyn, przebiegu i skutkéw uzaleznienia od alkoholu, lekow
i innych substancji chemicznych o dziataniu narkotycznym oraz motywowanie
do szukania pomocy i podjecia leczenia z wtasnej woli.

W roku 2019 pracownik gminy, ktdry zajmuje si¢ monitorowaniem pracy komisji
przeprowadzit piecdziesigt rozméw indywidualnych z osobami w czasie pierwszego
kontaktu majgcych problem z alkoholem lub osobami wspdétuzaleznionymi. Byty
to rozmowy interwencyjno - motywacyjne oraz profilaktyczno - ostrzegawcze. Pigc
whnioskdw o leczenie odwykowe zostato skierowane do sadu w Staszowie. W 2019 roku
odbyto sie dziewie¢ posiedzeri Gminnej Komisji, na ktdrych przeprowadzono rozmowy
motywujace z osobami wezwanymi oraz zobligowano ich do korzystania z doradztwa
psychologicznego z zakresu uzaleznieri (przede wszystkim z problemami uzaleznienia
alkoholowego). W komisji zasiada pie¢ oséb przeszkolonych odnosnie pracy z osoba
uzalezniong i wspétuzalezniong. Natomiast porady z zakresu uzaleznieri udzielane byty
przez psychologa uzaleznieri przez dziesie¢ godz. w miesigcu. Z pomocy indywidualnej
skorzystato sto piecdziesigt pie¢ oséb (w tym dzieci i dorosli). Poradnictwo swiadczone
przez psychologa to przede wszystkim: pomoc psychologiczna dla oséb z problemami
uzaleznied pozostajgcych w terapii pogtebionej, terapia indywidualna, mediacja,



konsultacja, psychoedukacja, motywowanie do terapii. Praca z dorostg osoba uzalezniong
polegata m.in. na pracy nad problemami emocjonalnymi, umiejetnosci rozpoznawania
i konstruktywnego wyrazania uczué, rozwigzywania problemdw, radzenia sobie
z napieciem, przepracowania trudnych relacji w bliskich zwigzkach, ksztattowania
i wzmacniania umiejetnosci wychowawczych. Natomiast praca psychologa z dzie¢mi
polegata na pomocy w radzeniu sobie z trudnymi uczuciami, stworzeniu mozliwosci ich
bezpiecznego wyrazania, a poprzez to obnizenia wzmozonego napiecia emocjonalnego,
a takze stworzeniu mozliwosci korektywnego doswiadczenia emocjonalnego, pomocy
w zrozumieniu trudnej sytuacji wiasnej i rodziny poprzez dostarczenie podstawowej
wiedzy w odniesieniu do uzaleznienia alkoholowego oraz konsekwencji choroby
alkoholowej.

Komisja wspdtpracowata z dzielnicowym Policji oraz z Komenda Policji w Potaricu, gtéwnie
w ramach programéw majgcych na celu edukacje dzieci i mtodziezy w zakresie profilaktyki
uzaleznien. Do statych i integralnych elementéw pracy Policji, nalezy zapewnienie
bezpieczenstwa i porzadku publicznego w czasie odbywania sie imprez. Ponadto
funkcjonariusze tej placéwki przeprowadzili wspdlnie z nauczycielami akcje -
Bezpieczenstwo w Ruchu Drogowym, skierowang dla dzieci szkolnych. Zadania zwigzane
z szeroko rozumiang profilaktyka  realizowane rdéwniez byly w rdznego typu
przedsiewzigciach m.in.: konkursach, kétkach zainteresowan, warsztatach muzycznych,
plastycznych, teatralnych, klubach i sekcjach sportowych, rajdach rowerowych. W ramach
szeroko pojetej dziatalnosci profilaktyczno-edukacyjnej skierowanej do dzieci i mtodziezy
dofinansowane byty: wycieczki krajoznawczo-turystyczne, wyjazdy do kina, teatru, basen,
spektakle profilaktyczne, koncerty, a takze zakup nagréd w réznych typach konkurséw
sportowych i plastycznych, recytatorskich, muzycznych, teatralnych, wedkarskich.
Dziatalnos¢ profilaktyczna skierowana byta przede wszystkim do dzieci i miodziezy
z szczegolnym uwzglednieniem tych pochodzacych z rodzin z pogranicza patologii przede
wszystkim alkoholizmu. Gtéwnym celem roznego typu zaje¢ i akgji profilaktycznych byto
utatwienie dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych odnalezienie sie w Srodowisku szkoty oraz
w grupie rdowiesniczej. W biezgcym roku odbyty sie m.in. : koncert profilaktyczny
»Wspierajmy sie” autorstwa Stawka Pyrko, spektakl profilaktyczny ,,Cenne rady”, spektakl
profilaktyczny  ,,Zaplatany w sieci”, ,,Odnalez¢ siebie”, warsztaty profilaktyczna
dla ucznidw klas I-lll -,,Integracja w grupie réwiesniczej”, ,,Radzenie sobie z konfliktami”,
Fonoholizm, czyli smartfon jak narkotyk”, szkolenie dla rodzicow ucznidéw klas I-VIII
nInternet uzaleznia jak narkotyk”, warsztaty profilaktyczna dla ucznidw klas 1V, V, Vil
tematy: ,,Problem mobbingu réwiesniczego wsréd ucznidw - izolacja ucznia, wykluczenie
z grupy”, ,,Problem agresji fizycznej oraz werbalnej wsrdd ucznidw, w grupie réwiesniczej
oraz wobec dorostych”, ,Techniki zwiekszenia motywacji do nauki”, szkolenie
dla rodzicow uczniéw klas I-VIII ,, Techniki aktywnej nauki, czyli o motywacji dziecka”,
szkolenie dla rodzicdw ucznidow klas I-VIIl - ,,Trening koncentracji uwagi”, spektakl
profilaktyczny dla ucznidw klas I-lll ,,Kruszynka”, warsztaty profilaktyczna dla ucznidw
tematy: klasy I-11l,, Trening koncentracji uwagi”, klasy VI ,,Techniki aktywnej nauki - metody
szybkiego uczenia sig”.



Rozdziat lll.

Diagnoza stanu zagrozenia problemami alkoholowymi oraz narkomania wystepujacymi
w gminie Olesnica

Rozmiary i skutki aktualnie wystepujacych problemow alkoholowych tworza powazne
zagrozenie dla funkcjonowania spotecznego i ekonomicznego kraju, jak réwniez i naszej
spotecznosci gminnej. Wptywajg one na pogorszenie stanu zdrowotnego mieszkancow
gminy oraz ksztattowanie postaw moralnych.

Diagnoza probleméw w Srodowisku dzieci i mtodziezy

Majac na uwadze, ze zagrozenia czyhajgce na mtodego cztowieka majg ogromny wptyw na
jego dalsze funkcjonowanie w dorostym zyciu zostata przeprowadzona diagnoza grupy
ucznidéw PSP w Oleénicy, ktdra ocenita stopieri zagrozenia. Liczebnos¢ grupy, ktdra zostata
przebadana to 141 os6b. Uczniowie odpowiedzieli na pytania, ktére pozwolity
na przedstawienie szkolnego srodowiska w kontekscie kwestii, ktére moga miec
pozytywny lub negatywny wptyw na czestos¢ wystgpowania niepozadanych zjawisk
i zachowari wéréd dzieci oraz mtodziezy. Podstawowym celem przeprowadzonego badar
byta analiza postaw i przekonari wobec: alkoholu, narkotykdéw, dopalaczy, alkoholu.

% Wyniki dotyczace spozywania przez uczniéw alkoholu sg niepokojace. Jedna trzecia
uczniéw szkoty podstawowej w Olesnicy ma juz za soba inicjacjg alkoholowa.
Za najczestsze okolicznosci sprébowania po raz pierwszy alkoholu uczniowie
wskazywali towarzystwo rodziny oraz spotkanie ze znajomymi. fgcznie 24%
uczniéw ocenito, ze raczej i bardzo tatwo jest kupic alkohol osobom ponizej 18 roku
zycia. Powyzsze wyniki wskazujg na potrzebe przeprowadzenia wsrdéd uczniow
programdéw profilaktycznych dotyczacych szkodliwosci spozywani alkoholu, ktore
sa warunkiem inicjowania zmian systemowych, a wigc nie tylko pracy nad
postawami i przekonaniami uczniéw, ale takze ksztattowania ich $rodowiska
szkolnego oraz rodzinnego - gtéwnych srodowisk, w ktérych funkcjonuija.

% Wyniki dotyczace zazywania substancji psychoaktywnych tj. narkotykdw
i dopalaczy, wskazujg, ze ten problem nie dotyczy uczniéw szkoty podstawowej
w Oleénicy. Badani uczniowie nie majg problemdw z przyjmowaniem tego rodzaju
substancji psychoaktywnych.

& Uczniowie w szkole podstawowej w Olesnicy deklarujg bardzo dobre relacje
z rodzicami i opiekunami. W sytuacji zagrazajacej wigkszo$¢ ucznidw chciatoby sig
podzieli¢ swoimi watpliwosciami z rodzicami, a takze z nauczycielami w szkole.
Dobre relacje uczniéw z rodzicami to niewatpliwie zaséb chronigcy, ktéry moze
zosta¢ wykorzystany w planowaniu oddziatywari profilaktycznych poprzez
tworzenie sojuszu rodzic — nauczyciel w przeciwdziataniu uzaleznieniom m.in.
poprzez uzupetniajacg sie edukacje dotyczaca zagrozen, a takze ksztattowanie
konstruktywnych postaw i budowanie sieci wsparcia. Dodatkowo, nalezy miec
na uwadze, iz trzeba wspiera¢ wszelkie inicjatywy rozwijajgce réznorodne pasje
uczniéw, tak aby byty bardziej atrakcyjna forma spedzania czasu bez uzywek.



Istotne jest, aby wigczad w te dziatania rodzicdw, nauczycieli i catg spotecznos¢
lokalng, ktorej zalezy na prawidtowym ksztattowaniu postaw mtodego cztowieka.

Alkohol wsrod oséb dorostych

Diagnoza stanu zagrozenia problemami alkoholowymi oraz narkomania wystepujgcym
w gminie Olesnica powstata w oparciu o dane pozyskane od jednostek dziatajacych
w obszarze pomocy rodzinie. Analizujgc dane mozna zauwazy¢, iz problematyka
uzaleznienia od alkoholu stanowi jeden z powazniejszych problemdéw w Gminie.
Na przestrzenilat znacznie wzrosta liczba oséb skierowanych do komisji. Coraz wiecej oséb
szuka pomocy odnosnie leczenia uzaleznien izgtasza sie do odpowiednich instytucji, ktére
takg pomoc swiadcza, prawdopodobnie wynika to ze wzrostu wiedzy czym jest choroba
alkoholowa. Duzg role w niesieniu pomocy odgrywa funkcjonowanie Punktu
Konsultacyjnego i pracy psychologa, ktérego wiedza i umiejetnosci skutecznej motywacji
do podijecia leczenia przynosza coraz lepsze efekty w leczeniu 0séb uzaleznionych.

Stan tadu i porzadku na terenie gminy

Stan po spozyciu alkoholu czesto jest determinantem zachowari niezgodnych z zasadami
wspotzycia spotecznego, a nawet godzacych w porzadek prawny. Na przestrzeni ostatnich
lat dane odnosnie zaktdcenia porzadku publicznego utrzymuja sie na statym poziomie,
nie zauwazono tendencji wzrostowej ani spadkowej. Jak wynika z danych zaczerpnietych
od dzielnicowego Policji w Olesnicy w okresie: od 01.01.2019 r. do 31.12.2019 r. na terenie
gminy odnotowano: 16 zaktdcer fadu i porzadku publicznego pod wptywem alkoholu.
By moze te dane nie sg szokujgce, nalezy jednak pamietac, ze interwencje policji to jest
tylko wierzchotek gory lodowe;j.

Liczba rodzin objetych pomoca Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Olesnicy ( w tym rodzin z problemem alkoholowym)

Z informacji MGOPS wynika, ze w 2019 r. z réznych form pomocy spotecznej skorzystato
190 rodzin, w tym 20 rodzin, w ktdrych wystepuje problem alkoholowy. | cho¢ liczba 0séb
objetych pomocg pozostaje na przestrzeni lat na podobnym poziomie, jednakze dane
pokazuje, ze problem jest caty czas aktualny i wymaga systematycznego monitorowania
z jednej strony, z drugiej wsparcia dla 0séb z problemem alkoholowym jak i ich rodzin
( oséb wspdtuzaleznionych). Bowiem rodzina, w ktérej chociazby jeden cztonek jest
alkoholikiem, jest rodzing dysfunkcyjng, a to czesto powoduje, ze s3 to rodziny niewydolne
wychowawczo, obarczone uzaleznieniami, dlatego tez na wniosek Ilub w drodze
postanowienia sadu obejmowane sg wsparciem cztonkdw GKRPA i asystenta rodziny.
Ponadto takie rodziny i osoby znajdujgce sie w sytuacji kryzysowej objete sg poradnictwem
psychologicznym, a takze pomoca socjalna.

Przemoc w rodzinie

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem niezwykle trudnym do zbadania poniewaz osoby
doswiadczajgce przemocy w réiny sposob znieksztatcajg swoje doswiadczenia,
np. racjonalizujgc zachowanie sprawcy lub go usprawiedliwiajac, dlatego tez nalezy
systematycznie monitorowac zjawiska zwigzane z przemocg i chociaz na przestrzeni 4 lat
o potowe zmalata ilos¢ zaktadanych niebieskich kart, bowiem w roku 2019 byto zatozonych
9 niebieskich kart oraz odbyto sie 25 posiedzeri grup roboczych  Zespotu
Interdyscyplinarnego. To jednak sytuacja ciggle wymaga pracy i statego monitoringu.



W zwigzku z powyzszym duzy nacisk pofozony jest na ukierunkowane  dziatan
profilaktycznych uéwiadamiajacych zagrozenie plynace z rdinego rodzaju
naduzywania substancji psychoaktywnych oraz wazno$¢  korelacji odpowiednich
organizacji, stuzb i podmiotéw zajmujacych sig profilaktyka.

Rozdziat IV
Wydatki z dziatu przeciwdziatanie alkoholizmowi:
PLAN: 45 000,00 PLN WYKONANIE: 32 889, 36 PLN

Posiedzenia GK : Wykonanie: 4 950,00 PLN
(zadanie z godne z zapisem Gminnego Programu Przeciwdziatania Alkoholizmowi i Narkomanii

Rozd.Ipkt.1)

ZAKUPY : Wykonanie: 2 649,34PLN
(zakupy art. przem. na rézne konkursy tematyczne, sportowe, plastyczne, muzyczne itp. zadanie
z godne z zapisem Gminnego Programu Przeciwdziatania Alkoholizmowi i Narkomanii Rozd. Il

pkt.6,8)

PORADY PSYCHOLOGICZNE : Wykonanie 13 200,00
(zadanie z godne z zapisem Gminnego Programu Przeciwdziatania Alkoholizmowi i Narkomanii

Rozd. | pkt. 1)

PRZEWO?Z : 6 685,70PLN
(zadanie z godne z zapisem Gminnego Programu Przeciwdziatania Alkoholizmowi i Narkomanii

Rozd. Il pkt.3)

SPEKTAKLE/WARSZTATY profilaktyczne: 4 525,00 PLN
(zadanie z godne z zapisem Gminnego Programu Przeciwdziatania Alkoholizmowi i Narkomanii

Rozd. Ill pkt. 2, 4)

OPELATY SADOWE koszty procesowe/ badania psychiatryczno psychologiczne biegty
sadowych w sprawie uzaleznienia: 762,00 PLN

skfadki ZUS, FP: 117,32 PLN
(zadanie z godne z zapisem Gminnego Programu Przeciwdziatania Alkoholizmowi i Narkomanii

Rozd. IV pkt. 5)

WYDATKI Z DZIALU PRZECIWDZIAEANIE NARKOMANII
PLAN: 10 000,00 PLN WYKONANIE: 6 747,77 PLN

USEUGI 5 880,00 PLN - warsztaty profilaktyczne, spektakle edukacyjne, programy o charakterze
przeciwdziatania réznym patologiom (zadanie zgodne z zapisem Gminnego Programu
Przeciwdziatania Alkoholizmowi i Narkomanii Rozd. Il pkt. 2, 4).

ZAKUPY 867,77 PLN - zakupy materiatéw na rézne na konkurs zwigzane z wczesng profilaktyka
oraz madra i twdrczg forma zagospodarowania czasu wolnego bez uzywek ( zadanie zgodne
z zapisem Gminnego Programu Przeciwdziatania Alkoholizmowi i Narkomanii Rozd. Il pkt.6,8).

Sporzadzita:
(-) Beata Brykowska




